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การปฏิบัติตัวหลังร้อยไหม

• ใช้น้ำแข็งหรือ cool pack ประคบหน้า เพื่อลดบวม

• ห้ามล้างหน้าหรือสัมผัสน้ำ 6 ชั่วโมง เพื่อป้องกันการติดเชื้อ

• รับประทานยาแก้ติดเชื้อ ตามแพทย์สั่ง

• ยกศีรษะให้สูงใน 24 ชั่วโมงแรกเพื่อลดบวม  
รับประทานยาลดบวม ตามแพทย์สั่ง 
กรณีที่หน้าบวมขึ้น ให้รีบปรึกษาแพทย์


• ถ้าปวด รับประทานยาแก้ปวด

• ห้ามนวดหน้าหรือทำให้หน้าได้รับความกระทบกระเทือนอย่างน้อย 1 สัปดาห์

• งดออกกำลังกาย เล่นโยคะ 1-2 สัปดาห์

• งด treatment เสริมความงามใบหน้าทุกวิธี เช่นยิงเลเซอร์ 2-4 สัปดาห์

• ถ้ารู้สึกว่ามีปมไหมนูนขึ้นหรือโผล่ขึ้นจากผิวหนัง ให้ปรึกษาแพทย์

• ไปหาแพทย์ตามนัดเพื่อติดตามผล หลังร้อยไหม 7 วัน

93ที่มา: สืบค้นจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2557
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การเสริมหน้าอก
•น้ำเกลือหรือสารซิลิโคนทางการแพทย์ที่เสริมต้องอยู่
ในถุง เพื่อไม่ให้ไหลไปที่อื่น


•ตำแหน่งของการเสริมถุง

• รูปร่างของถุง ซาลาเปา/หยดน้ำ

• อาจเสริมด้วยเซลล์ไขมันที่ดูดมาจากส่วนอื่นของ
ร่างกาย ถ้ามีพอ
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http://www.californiasurgicalinstitute.com/blog/breast-
augmentation-surgery—most-popular-cosmetic-procedure-

in-2010.html

http://www.mekoclinic.com/บทความ-ทำหน้าอก
http://www.gtrlife.com/forums/topic/82029-my-gf-and-breast-implants/page__st__60 http://www.plasticsurgcenter.com/icerik.php?id=13
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กรณี PIP (Polyimplant Prothese) 
ถุง implant แตก

• เสปน 2011 ผ่าตัดเสริมทรวงอก ใช้ breast implant จากบริษัทฝรั่งเศสชื่อ PIP

•ต่อมาถุงแตก ต้องรับการผ่าตัดด่วน มีความเสี่ยงต่อชีวิต

•ศาลสเปนตัดสินให้บริษัท PIP ชดใช้ค่าเสียหาย 7,500 ยูโร เนื่องจากบริษัทไม่
ได้แจ้งให้ผู้เสียหายทราบล่วงหน้าถึงความเสี่ยงจากการใช้ผลิตภัณฑ์
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http://www.allvoices.com/contributed-news/11466704/content/89454140-a-breast-implant-produced-by-the-implant-manufacturer-poly-implant-prothese-company-pip
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การดึงหน้า เสริมจมูก เสริมริมฝีปาก

•ดึงผิวหนังโดยใช้แนวผมปิดรอยแผลเป็นไว้

• เสริมจมูกให้โด่งด้วยกระดูกอ่อนหรือวัสดุอื่น

• เสริมริมฝีปากด้วยการสอดวัสดุไว้ภายใน

•กระชับหน้าด้วยการยิงเลเซอร์ หรือ ยิง
อัลตราซาวนด์


•ต้องเลือกศัลยแพทย์ที่เชี่ยวชาญ
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http://www.bbbeautycenter.com/th/cosmetic-
surgery/face/midface-surgery/

http://www.siamlaserclinic.com/service/detail/157/ศัลยกรรมไหมยกหน้า
%20BioCone/

กระชับหน้าด้วยเลเซอร์ อัลตราซาวนด์

ผ่าตัดดึงหน้า
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ความสำคัญของการเลือกแพทย์ที่รู้จริง+ทำเป็น
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มาสนใจความงามภายในดี
กว่า

http://brunchforone.blogspot.com/2008/12/obsession-with-plastic-surgery-gone.html
http://www.celebrityplasticsurgery.tv/plastic-surgery-gone-wrong
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กลอนดอกสร้อยรำพึงในป่าช้า

The boast of Heraldry, the Pomp of Pow'r,  
And all that Beauty, all that Wealth e'er gave,  
Awaits alike th'inevitable hour.  
The Paths of glory lead but to the Grave. 

สกุลเอ๋ยสกุลสูง ชักจูงจิตฟูชูศักดิ์ศรี  
อำนาจนำความสง่าอ่าอินทรีย์ ความงามนำให้มีไมตรีกัน  

ความร่ำรวยอวยสุขให้ทุกอย่าง เหล่านี้ต่างรอตายทำลายขันธ์  

วิถีแห่งเกียรติยศทั้งหมดนั้น แต่ล้วนผันมาประจบหลุมศพ เอย. 
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http://killerstrands.blogspot.com/2009_08_19_archive.html

พระยาอุปกิตศิลปสาร (นิ่ม กาญจนาชีวะ) 
แปลจาก 

Elegy Writeen in a Country Churchyard 
by Thomas Gray (1716-1771)


